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COVID

NOTA TECNICA COVID-19: EXAMES MEDICOS OCUPACIONAIS,
AFASTAMENTO DE TRABALHADORES E EMISSAO DE CAT

Foipublicadaem 01/04, a Nota Técnica SEIn214127/2021/ME,
com orientagbes sobre a elaboragdo de documentos e adogdaode
medidas de seguranga e saude no trabalho, frente ao risco de
contaminagdo por coronavirus no ambiente laboral.

Referido documento tem o intuito de harmonizar o enten-
dimento acerca das exigéncias da Portaria Conjunta SEPRT/MS
n2 20/2020, norteando os Auditores-Fiscais do Trabalho em suas
fiscalizagdes. Dentre os itens abordados, destacamos:

® A Portaria Conjunta SEPRT/MS n? 20/2020 n3o obriga a
testagem de empregados e tampouco poderia, pois testes
sorolégicos ou moleculares para COVID-19 ndo se
enquadram entre os exames médicos complementares que
devam ser incluidos no PCMSO, pois ndo estdo previstos
nos itens da NRO7.

® Se, por liberalidade, a testagem de trabalhadores para
COVID-19 for feita, deve seguir as recomendag¢des do
Ministério da Saude.

® Seoafastamento do trabalhador, relacionado a COVID, seja por
quarentena ou isolamento, for menor do que 30 dias, ndo ha
obrigacdo de se realizar o exame de retorno ao trabalho. Por

outro lado, o exame de retorno ao trabalho deve ser realizado
sempre que o afastamento do trabalhador se der por 30dias
ou mais, independentemente da causa do afastamento.

® O afastamento dos trabalhadores com quadros suspeitos ou
confirmados de COVID-19, bem como dos contatantes de
casos confirmados, deve ser por 14 dias, nos termos da
Portaria 20, ndo cabendo a determinagcdo de prazos
diferentes pela inspe¢do do trabalho.

® A emissdo de Comunica¢do de Acidente do Trabalho (CAT)
somente deve ser feita pelo médico do trabalho quando este
confirmar ou suspeitar que a contaminagdo por COVID-19 de
um trabalhador esta relacionada ao seu trabalho.

® O atendimento, pela organizacdo, das exigéncias contidas na
Portaria Conjunta SEPRT/MS n2 20/2020 deve ser um critério
objetivo de avaliagdo pelo médico para emissdo da CAT.

A Nota Técnica SEI n2 14127/2021/ME foi elaborada pela
Coordenagdao de Normatizagdo e Registro da Secretaria Especial
de Previdéncia e Trabalho, e enviada para conhecimento dos
Auditores-Fiscais do Trabalho nos Estados.

NORMAS REGULAMENTADORAS

NOVA NR1 - GERENCIAMENTO DE RISCOS OCUPACIONAIS (GRO) E O PROGRAMA
DE GERENCIAMENTO DE RISCOS (PGR) PARA A INDUSTRIA DA CONSTRUCAO

O presente tdépico trata do gerenciamento de riscos ocupa-
cionais e do Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR) para a
indlstria da construgdo (de implementagdo obrigatéria), com
base nos requisitos das novas redagdes da NR-O1 e NR-18.

A nova redagdo da NR-01, em vigor a partir de agosto de

2021, estabelece que a organizagéo4 devera implementar o
gerenciamento de riscos ocupacionais (GRO) em suas atividades,
por estabelecimento.

Cabe a organizagdo, na implementag¢do do GRO:
a) evitar os riscos ocupacionais que possam ser originados no
trabalho;
b) identificar os perigos e possiveis lesGes ou agravos a saude;
c) avaliar os riscos ocupacionais indicando o nivel de risco;
d) classificar os riscos ocupacionais para determinar a neces-
sidade de adoc¢do de medidas de prevengdo;

e) implementar medidas de prevengdo, de acordo com a classifica-
¢do de risco e na ordem de prioridade estabelecida na NR-01;
f) acompanhar o controle dos riscos ocupacionais.

O GRO devera constituir um Programa de Gerenciamento de
Riscos (PGR), que poderd ser implementado por unidade
operacional, setor ou atividade, a critério da organizacdo. O PGR
podera ser atendido por sistemas de gestdo, desde que sejam
cumpridos os requisitos normativos estabelecidos pela NR-01 e
demaisdispositivos legaisem seguranca e saude notrabalho.

No contexto da industria da construcdo, o PGR devera ser
elaborado e implementado nos canteiros de obras (conforme
especifica a nova redagdo da NR-18), contemplando os riscos
ocupacionais, as medidas de prevengdao e demais processos
apontados pela NR-01.
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O Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais (PPRA)
deixard de existir a partir da vigéncia da nova redag¢dao da NR-O1 e
NR-09. E importante destacar que os agentes ambientais
tratados na NR-09 integrardo o PGR. O Programa de CondigcBes e
Meio Ambiente de Trabalho da industria da Construgdo (PCMAT)
também deixard de existir.

Apenas PCMAT ja existente anteriormente ao inicio da
vigéncia da nova redagdo da NR-18 podera ser mantido, tendo
validade até o término da obra a que se refere.

Conforme estabelece a nova NR-01, o PGR deverd contemplar
ou estar integrado a outros planos, programas e documentos
previstos na legislacdo de segurancga e saude no trabalho.

NOVA NR 18 - CONDICOES DE SEGURANCA E SAUDE NO

TRABALHO NA INDUSTRIA DA CONSTRUCAO

D

A nova redagdo da Norma Regulamentadora n2 18 (NR-18)
foi aprovada pela Portaria n2 3.733, de 10 de fevereiro de 2020,
expedida pela Secretaria Especial de Previdéncia e Trabalho do
Ministério da Economia, publicada no Didrio Oficial da Unido
(DOU) de 11 de fevereiro de 2020.

O novo texto dessa NR, intitulado “Condi¢Ges de Segurancga e
Saude no Trabalho na Industria da Construgdo”, tem previsdo de
entrada em vigor no dia 12 de agosto de 2021. No entanto, é im-
portante observar as disposi¢Ges transitérias apresentadas no
art. 32 da Portaria n2 3.733, de 10 de fevereiro de 2020 (supraci-
tada), que estabelecem prazos maiores para que alguns dispo-
sitivos especificos desse texto normativo passem a ser exigidos.

Em linhas gerais, a NR-18 tem o objetivo de estabelecer
diretrizes de ordem administrativa, de planejamento e de orga-
nizagdo, com a finalidade de implementar medidas de controle e
sistemas preventivos de seguranca nos processos, nas condi¢des
e no meio ambiente de trabalho na industria da construgdo.

A estrutura da nova redagdo dessa norma contempla os
seguintes capitulos:

®* 18.10bjetivo

® 18.2Campodeaplicagao

® 18.3Responsabilidades

® 18.4Programade Gerenciamentode Riscos (PGR)

® 18.5Areasdevivéncia

® 18.6InstalagGeselétricas

® 18.7Etapasdeobra

® 18.8Escadas,rampase passarelas

®* 18.9Medidasde prote¢docontraquedasdealtura

* 18.10Maquinas, equipamentos e ferramentas

® 18.11 Movimentagdo e transporte de materiais e pessoas

(elevadores)

® 18.12 Andaimese plataformasdetrabalho

® 18.13Sinalizagdodeseguranca

® 18.14Capacitacao

® 18.15Servigosem flutuantes

® 18.16Disposi¢cOesgerais

® 18.17Disposi¢destransitorias

Destacamos que a nova NR-18 é classificada como uma
norma setorial, ou seja, é de aplicagdo exclusiva das atividades da
industria da construgdo. Portanto, para as atividades da industria
da construgcdo, deverdao ser atendidos os dispositivos presentes
na NR-18, complementados pelas disposi¢cGes previstas em

normas especiais no que ndo lhes for contrario, e estas, com as
disposi¢des das normas gerais.

PGR - O capitulo 18.4 da nova reda¢do da NR-18 estabelece a
obrigatoriedade de elaboragdo e implementacdao do Programa de
Gerenciamento de Riscos (PGR) nos canteiros de obras e deter-
mina que o PGR deverda contemplar as exigéncias previstas na
nova NR-014. Desse modo, deverd conter, no minimo:

1) Inventario de Riscos Ocupacionais; e

2) Plano de Acgdo. Além disso, esse capitulo apresenta uma
relagdo de outros documentos que deverdo integrar o PGR dos
canteiros de obras, entre outras diretrizes relativas a esse
Programa para a industria da construgdo.

PONTOSDEATENCAO:

® Estabelece a obrigatoriedade de elaboracdo e implementagdo
do Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR), que substi-
tuird o Programa de Condi¢gdes e Meio Ambiente de Trabalho
na Industria da Construgdo (PCMAT) e o Programa de Preven-
¢do de Riscos Ambientais (PPRA). Importa destacar que
apenaso PCMAT ja existente anterior ao inicio da vigéncia da
nova redagao da NR-18 podera ser mantido, tendo validade
até o término da obra a que se refere.

® Determina que o PGR deva estar atualizado com a etapa em
gue se encontra o canteiro de obras.

® Especifica a necessidade de que osprojetos que compordo o
PGR tenham sido elaborados por profissional legalmente
habilitado.

®* Apresenta os itens referentes a adogdo de solugdes alter-
nativas ja no inicio do texto da nova NR-18 e ndo mais nas Dis-
posi¢des Finais (como estava na redagdo anterior da NR-18).

Ou seja, a partir da nova redagdo da NR-01 e da NR-18,
torna-se obrigatério que a organizagdo implemente o geren-
ciamento dos riscos ocupacionais em seus canteiros de obras,
atendendo as etapas detalhadas na NR-01. O gerenciamento de
riscos ocupacionais devera constituir um Programa de Geren-
ciamento de Riscos (PGR). E importante observar que o PGR
deverd estar atualizado de acordo com a etapa em que se
encontra o canteiro de obras, o que garantira que as medidas de
prevengdo previstas possam ser revistas ao longo do andamento
da obra e até mesmo alteradas.
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